
 

 

 

MODEL ZGODNJE POKLICNE 
IN ZAPOSLITVENE 
REHABILITACIJE V PROCESU 
VRAČANJA NA DELO  
Z VIDIKA ZDRAVJA (ZPZR-2) 
 

Projekt je namenjen razvoju celostnega modela 
zgodnje poklicne in zaposlitvene rehabilitacije v 
procesu vračanja na delo za osebe s težavami v 
duševnem zdravju (TDZ), ki jim bo omogočil hitrejši 
in uspešnejši ponovni vstop na trg dela. S tem se 
skrajšuje trajanje bolniških staležev, zmanjšuje število 
invalidskih upokojitev ter krepi ohranjanje zaposlitve in 
socialna vključenost te skupine.  
 
Model predvideva celostno obravnavo, ki jo bo izvajal 
interdisciplinarni strokovni tim (zdravnik spec. 
medicine dela, prometa in športa, psihiater, socialni 
delavec, psiholog, delovni terapevt in drugi 
strokovnjaki), pri čemer je nujno tudi sodelovanje 
delodajalcev. Projekt vključuje tudi oceno uspešnosti 
preizkušenega modela ter pripravo podlag za 
sistemske spremembe, ki bi omogočile njegovo 
uvedbo v Sloveniji, z možnostjo prilagoditve za druge 
ranljive skupine. 
 
Projekt sofinancirata Republika Slovenija in Evropska 
unija iz Evropskega socialnega sklada.  
 
 
  
   

Glavni cilji projekta:  

priprava strokovnih podlag za celostno 
obravnavo oseb s TDZ (prilagoditev modela 
ZPZR),  

podpora osebam s TDZ pri vračanju na delo s 
pilotno implementacijo strukturiranih in v projektu 
preizkušenih intervencij vračanja na delo. 

dvig ozaveščenosti in informiranosti uporabnikov 
zdravstvenih storitev, delodajalcev, strokovne 
javnosti in ključnih inštitucij na ravni države, 

povezovanje ključnih institucij s področja 
vračanja na delo in/ali duševnega zdravja               
(MZ, MDDSZ, ZZZS, ZPIZ, ZRSZ, NIJZ). 

──── 

Ciljna skupina:  

osebe s TDZ (400 vključitev) in njihovi 
delodajalci,  

strokovni delavci v Centrih za duševno zdravje 
odraslih, kot napotitelji v projekt, 

strokovni delavci pri izvajalcih zaposlitvene 
rehabilitacije, ki bodo testirali model v praksi, 

delodajalci iz javnega in zasebnega sektorja,  

strokovna javnost povezana z obravnavo 
problematike oseb s TDZ. 

VEČ INFORMACIJ 
Spletna stran: www.zpzr.si 

 
E- naslov: zpzr@ir-rs.si 

Telefon: 01 47 58 439  

M: 070 410 995  


